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  Ηνωμένο Βασίλειο: επισήμανση με θερμίδες στα κρασιά, στις μπύρες και στα οινοπνευματώδη
ποτά υπό μελέτη
  

Η Αγγλίδα υπουργός Υγείας, Anna Soubry, αποκάλυψε ότι οι συζητήσεις σχετικά με την
«πιθανή σήμανση των διατροφικών πληροφοριών"

      

είναι σε εξέλιξη με τους εκπροσώπους της βιομηχανίας οινοπνευματωδών ποτών. Σύμφωνα
με την υπουργό, οι λεπτομέρειες των θρεπτικών συστατικών για το κρασί, τη μπύρα και τα
οινοπνευματώδη ποτά θα μειώσουν την παχυσαρκία και τον αλκοολισμό. Ήδη
κινητοποιούνται οι εταιρείες κατά της κυβέρνησης που σχεδιάζει ελάχιστη τιμή για την
περιεκτικότητα σε οινόπνευμα, αφού Βρετανοί παραγωγοί αλκοόλ φαίνεται να
υποστηρίζουν αυτή την πρόταση.

Στην ιστοσελίδα της, η ένωση Drink Aware Trust (που χρηματοδοτείται από το βρετανικό
κλάδο αλκοολούχων ποτών) ανακοίνωσε ότι ένα ποτήρι κρασιού είναι ισοδύναμο με μια
πίτα, δύο ποτήρια κρασί ισοδυναμούν επίσης με ένα χάμπουργκερ... Η μέση κατανάλωση
ενός άγγλου ισοδυναμεί με 24.000 θερμίδες ανά έτος, ή"184 συσκευασίες με πατατάκια." Η
Anna Soubry πιστεύει επίσης ότι σε δύο χρόνια, κατά τη διάρκεια της αναθεώρησης της
νομοθεσίας της ΕΕ, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μπορεί να ζητήσει τη διατροφική επισήμανση
όλων των αλκοολούχων ποτών.
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